Project: zorgverlening aan kinderen met HIV/AIDS

I. Inleiding

In 1962 is het Diakonessenhuis opgezet en in ruim 40 jaar tijd uitgegroeid tot een
algemeen ziekenhuis van christelijke signatuur met 204 bedden dat niet meer weg
te denken is uit de Surinaamse samenleving en in het bijzonder de Surinaamse
gezondheidszorg.

Naast het bieden van gezondheidszorg aan een ieder is het Diakonessenhuis tevens
het referentieziekenhuis voor de bewoners van het binnenland. Hierbij werkt het
Diakonessenhuis nauw samen met de Stichting Medische Zending Suriname. Dit
gegeven brengt met zich dat het ziekenhuis in de loop der jaren een grote
expertise ontwikkeld heeft met name op het gebied van ernstige infectieziekten
zoals malaria, HIV en tuberculose.

De Kinderafdeling van het Diakonessenhuis beschikt thans over 40 bedden. Het
streven van de kinderafdeling is een kindvriendelijke en kindveilige afdeling te
creéren waarbinnen zoveel mogelijk volgens de hoogste verpleegkundige
standaarden wordt gewerkt en waar continu gestreefd wordt naar verbetering
van de kwaliteit van de zorg aan de patiéntjes. Een niet te verwaarlozen
onderdeel van optimale zorg aan zieke kinderen is een zo groot mogelijke
participatie van de ouders/verzorgers. Dit wordt gestimuleerd door o.a. het
creéren van de gelegenheid om borstvoeding te geven maar ook rooming-in (de
faciliteit dat ouders kunnen blijven slapen).

De Kinderafdeling van het Diakonessenhuis is in 2004 mede met behulp van een
aantal donoren gerenoveerd. Het proces van verdere aankleding en
professionalisering van deze gerenoveerde ruimtes is nog in volle gang.

Tevens beschikt het Diakonessenhuis over een kinderpoli waar reeds drie
kinderspecialisten in teamverband werkzaam zijn. Dit specialisme in huis leidt
ertoe dat steeds vaker ernstig zieke kinderen niet alleen door de Medische
Zending maar ook door andere ziekenhuizen worden doorverwezen naar het
Diakonessenhuis omdat de medische behandeling en verzorging van een ziek kind
een specialistische behandeling vergt die het Diakonessenhuis in huis heeft.



Zorg voor kinderen met HIV/AIDS

Vanwege de landelijke toename van HIV / AIDS neemt ook de zorg voor kinderen
met HIV /AIDS toe.

Gelukkig is het zo dat vanuit overheidswege een aantal basale zaken deze zorg
rakende vrij goed georganiseerd zijn.

Specifieke aspecten binnen deze zorg zijn:
Apparatuur

Medicatie

Voeding

Spel en Begeleiding

Apparatuur

Couveuses

Baby's van HIV positieve moeders die te vroeg of met een laag geboorte gewicht
geboren worden moeten, net als baby's met andere aandoeningen, verpleegd worden
in een couveuse.

Op dit ogenblik is vanwege de toename in de couveuse zorg een grote behoefte aan
nieuwe couveuses. Het ziekenhuis heeft een aanbod om 3 nieuwe couveuses over te
nemen tegen een sterk gereduceerd bedrag. Op dit moment zijn de middelen
daarvoor niet toereikend. Overname van deze couveuses zal kunnen voorzien in 50%
van de behoefte aan nieuwe couveuses.

Beademingsapparaat

Om aan kinderen die acuut verslechteren op adequate manier zorg te bieden is er
ook behoefte aan een beademingsapparaat voor neonaten. Voor aanschaf van dit
apparaat is er reeds 10.000 Euro fer beschikking (ook uit donatie). Het resterend
bedrag dat nodig is om dit apparaat aan te kunnen schaffen is Euro 6.600.

Voedingspomp :

Een van de belangrijkste speerpunten bij de behandeling van kinderen met HIV-
infectie is het waarborgen van goede voeding. Sommige van deze kinderen zijn in
een dusdanig slechte conditie dat zij zelf de voeding niet tot zich kunnen nemen.
Met behulp van een voedingspomp kan op een adequate manier de voedingsintake wel
gegarandeerd worden. HIV geinfecteerde kinderen hebben ook vaak last van
ernstige diarree. Door gebruik te maken van de voedingspomp kunnen ze nu
gefractioneerd gevoed worden, waardoor de darmen de nodige rust krijgen om te
herstellen.



Medicatie

De behandeling van kinderen met HIV/AIDS en van kinderen die behoren tot deze
risico groep maar waarvan de diagnose nog niet met zekerheid is vastgesteld (baby's
en kinderen < 18 maanden) geschiedt nu volgens een landelijk protocol. De
medicamenteuze behandeling is gecategoriseerd in 1° , 2° en 3° lijnsmedicatie. Er
wordt altijd gestart met de eerste lijn, zijnde het regime van eerste keus. Wanneer
een kind deze middelen niet verdraagt of hiertegen resistent zou worden kan
overgestapt worden naar de tweede of derde lijn. Van overheidswege wordt vrij
goed voorzien in de 1° en 2° lijnsmedicatie, echter niet in de middelen van de derde
lijn.  Helaas worden deze medicamenten niet vergoed door de
verzekeringsinstellingen en zijn ze voor de minder draagkrachtige ouders niet uit
eigen middelen te betalen. Hierdoor wordt het fenomeen van de resistentie in stand
gehouden, met alle noodlottige gevolgen van dien. Het is daarom zeer wenselijk om
financien te reserveren voor de aanschaf van deze noodzakelijke medicamenten.

Voeding
In de kinderzorg zijn voedingssuplimenten onontbeerlijk. Vooral als het kinderen

met HIV /AIDS betreft. Extra eiwitten ter ondersteuning van de natuurlijke
weerstand is absoluut geen luxe. Bij te vroeg geboren kinderen is Nenatal als
speciale voeding onontbeerlijk. Deze speciale voeding die in blik verpakking komt
wordt niet vergoed door de verzekering en kan vaak niet of maar mondjesmaat
betaald worden door de ouders.

Spel en begeleiding

Spel is een niet weg te denken onderdeel van het leven van een kind en kan zelfs als
parameter gebruikt worden om de gezondheidstoestand van het kind in te schatten.
Naar de dokter komen blijft voor alle kinderen een onaangename ervaring (hoe
aardig de dokter ook is). Om de omgeving zo aantrekkelijk mogelijk te maken voor
het kind , maar vooral om het kind de gelegenheid te bieden om te doen wat hij / zij
zo graag doet (SPELEN) bestaat de behoefte om op de polikliniek
kindergeneeskunde wederom eem speeltuin op te zetten. Hiervan kunnen alle
kinderen die op de polikliniek komen gebruik maken, maar ook de kinderen die
opgenomen zijn op de kinderafdeling (en wiens gezondheidssituatie het toelaat om
buiten te spelen) zullen hiervan gebruik maken.

Verantwoordelijkheid:



De verantwoordelijkheid voor dit project ligt in handen van de directie van het
Diakonessenhuis. Voor een beter beheer van de gelden zullen de gelden op een
aparte donatierekening voor de kinderafdeling gestort worden.

Juridische vorm:

Het aangeschafte apparatuur zal als onderdeel van de inventaris van het
Diakonessenhuis onder verantwoordelijkheid van haar directie worden gesteld voor
wat betreft beheer en onderhoud.

Onderhoud:

Van de zijde van de directie zullen in de ziekenhuisbegroting voorzieningen worden
getroffen voor een onderhoudscontract voor de couveuses en de reanimatie-kar
(kosten voor het eerste jaar zullen ingecalculeerd worden in de kosten voor dit
project)

3. Algemene informatie

Aanvragende organisatie:

Naam: Diakonessenhuis

Adres: Zinniastraat no. 64, Paramaribo - Suriname
Telefoon: (597) - 427288

Fax: (597) - 499224

E-mail: diakonessenhuis@sr.net

Contactpersoon: drs. R.S. Gangaram Panday, MBA

algemeen directeur

Identificatie van het project:

Naam: “zorgverlening aan kinderen met HIV / AIDS"
Unit Kinderafdeling Diakonessenhuis

Nummer: DH/kindafd/7/01/08

Verantwoordelijke:  de Directie van het Diakonessenhuis

Projectleider: zr. Angele Kumbangsila, zorgmanager

Aanvangsdatum: zo spoedig mogelijk

Duur: Aanschaf apparatuur 1 - 2 maanden

Voeding / medicatie: Schatting is dat middelen toereikend
zullen zijn voor ongeveer 2 jaren.
Totale kosten: € 30.000



BIJLAGE 1: Overzicht bestedingsplanning

Item | Aantal | Omschrijving Unit prijs in Merk Totaal
Euro
1 3 Couveuses 4.000 Airshields 12.000
2 1 Beademingsapparaat 6.600 Babylog 6.600
3 1 Voedingspomp 3.500 kangeroo 3.500
4 1 Speeltuin (glijbaan, 2.500 2.500
schommel, klimrek )
5 1 Onderhoudscontract 2.000
couveuses en voedingspomp.
(beademingsapparaat zit al
in het kinder - ic project)
6 Voeding Nenatal 1.700
/energie
verrijkte
voedingen
7 medicatie 3° 1.700
lijnsmedicatie
30.000

Reanimatie tafel kost Euro 16.500 . i.p.v. daarvan is een deel sponsering voor het
beademingsapparaat opgebracht. (beademingsapparaat was niet besproken)
Voedingspomp is ook opgebracht (was ook niet besproken)




